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Unsere Orientierung wird maßgeblich davon beeinflusst, womit wir unsere Zeit verbringen. Darum verbrin-

ge viel Zeit… 

1. mit Gottes Wort 

Deine Zeit mit Gottes Wort am Morgen beeinflusst, wie Du tagsüber reagierst, entscheidest und dich ver-

hältst. Außerdem erinnert sie dich in jeder Situation an die Herrlichkeit von Jesus Christus. Darum kultiviere 

das Prinzip: „Ohne Stille Zeit gehe ich nicht aus dem Haus!“ 

2. im Gebet 

Die Zeiten, in denen Du Jesus Dein Herz ausschüttest, stärken die Bindung an ihn. Mache Gebet zu deiner 

täglichen Gewohnheit: Benutze eine Gebetsliste. Besuche Gebetstreffen. 

3. mit Menschen, die eine himmlische Orientierung haben 

Die Personen, mit denen du deine Zeit verbringst, prägen dein Denken und Verhalten (auch die im Fernse-

hen). Darum: 1. Verbringe Zeit mit geistlichen Vorbildern. 2. Lies Biographien. 

4.  im praktischen Dienst für den Herrn 

Dienst für den Herrn hat viele segensreiche Effekte: 1. Er hält dich davon ab, deine Zeit zu verschwenden. 2. 

Er kann dich von der Versuchung bestimmter Sünden ablenken. 3. Er gibt Dir Freude, weil Gott dich ge-

braucht. 4. Er macht dich bereit für Gottes Führung, denn: Schiffe in Bewegung lassen sich besser steuern! 

5. mit Evangelisation 

Evangelisation gehört zu Tätigkeiten, vor denen wir uns oft scheuen. Aber durch Evangelisation wird dein 

Herz ein Brennen für die Verlorenen erhalten und dein Anliegen gesteigert, Jesus Christus durch Dein Leben 

sichtbar vor den Menschen zu verherrlichen. 

6. mit Zukunftsplanung aus einer himmlischen Perspektive 

Frage dich, was du dir wünschen würdest, getan zu haben, wenn Du aus der Ewigkeit auf dein Leben zu-

rückblickst. Das kann eine sehr hilfreiche Sichtweise sein, wenn du mehrere Alternativen hast.  

 

 

 

                                                           
1
 Diese Zusammenfassung ist ein Auszug aus der Predigt: „Lebe mit einer himmlischen Orientierung! (Kol. 3,1-4)“, die unter www.gemeinde-

biskirchen.de heruntergeladen werden kann. 


